Jahresfeuer.
Ein Counciltag.

Die Natur zum Jahresende
offenbart Rickzug und Ruhe. Das
satte Jahr will verdaut werden, um
im kommenden Frihjahr wieder
neu zu erwachen. Wir entziinden
ein Feuer, um das Jahr noch einmal
aufflammen zu lassen.

In  Solozeiten ist Raum, den
eigenen Fragen nachzuspiren:
Was hat sich in mir und was habe
ich im AuBen bewegt?’, ,Was ist
beendet und darf oder muss
bleiben?” ,Was nehme ich mit ins
bevorstehende Jahr?”

Das Jahresfeuer brennt nieder.
Zurick bleibt die Glut, die auch
nach ladngerer Pause wieder
entflammbar sein wird.

Datum und Ort
Mittwoch, 20.11.2024, 9-17 Uhr
in der Dresdner Heide

Fiir Frauen jedweden Alters, die
das Jahr wiirdevoll beschlieBen
wollen.

Von Unda-Claudia Meinert

(Dipl. Psychologin, Naturcoach)
und

Marjana Tratsch (Naturpadagogin,
B.A. Sozialpadagogin)

Kosten
75 € - inkl. Kaffee & Tee,
Mittagessen als Mitbringbuffet

www.dr n- hing.de DRAU
draussen-coaching.de DRAU
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