


JAlles ist in Dir.”

Miyamoto Musashi

Wie kannst Du Dich in Deiner
Fihrungsrolle starken und dabei
Qualitaten in Balance halten? Welche
Ressourcen hast Du bislang wenig
genutzt? Wo bist Du gerade gefordert
und was nutzt Dir hierfur?

In diesem Seminar nutzen wir in
Solozeiten und im Austausch in
der Gruppe den Spiegel der Natur,
,altes Wissen” sowie verschiedene
Selbsterfahrungs-Ubungen.

Du bist eingeladen,

e zu erforschen, was aktuell fir Dich
wichtig ist,
anhand eines Vier-Schilde-Modells
verschiedene Qualitaten kennen zu
lernen und
diese fur Dich und fir Dein
Fihrungshandeln zu erkunden,
Ressourcen zu aktivieren, um
Handlungsspielrdume in der
Fihrung zu erweitern.

Fiir souverdne, gestaltende,

verantwortliche und individuelle
Fithrungs-Kraft.

Seminarleitung

- Silke Bottcher, Dipl. Soziologin,
Beratung und Coaching

- Claudia Unda Meinert,
Dipl. Psychologin, DrauBBencoach

Dauer/ Ort
Donnerstag 10h bis Samstag 16h
naturnahes Seminarhaus

Zielgruppe

Frauen, die seit mindestens einem
Jahr in einer Fiihrungsposition sind,
fir 6 - 10 Teilnehmerinnen

Seminargebiihr

Offenes Seminar: € 600 - 750

zzgl. Unterkunft und Verpflegung.
Inhouse Seminar: wir erstellen gerne
ein individuelles Angebot.

Infos und Anmeldung

- Claudia Unda: 0151 - 27 59 13 89
meinert.claudia@gmail.com

- Silke: 0173 - 53 00 364
mail@boettcherbc.de

draussen-coaching.de
boettcherbc.de



